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#ExcellenceEuropéenne   #Enjoyitsfromeurope #Pruneaudagenigp

Ingrédients :

• 10 Pruneaux d'Agen IGP
• 500 g de pommes de terre
• 6 œufs
• 1 gousse d'ail
• 1 échalote
• Fleur de sel
• Poivre
• Persil plat ou autre herbe aromatique

Tortilla espagnole aux Pruneaux d’Agen IGP

Préparation : 

Pour 4 personnes

Communiqué de presse – Mai 2023

Les belles saisons annoncent le retour de nos moments préférés : les

apéritifs au soleil !

Cette année, découvrez la tortilla espagnole aux Pruneaux d’Agen

IGP, une recette imaginée par Hervé Cuisine, qui vous charmera par

son côté sucré-salé, un mélange surprenant et original. Cette idée de

recette est également idéale pour un joli brunch d’été : une occasion

de se retrouver pour partager un instant convivial et gourmand !

IGP (Indication Géographique Protégée) certifie depuis
2002 un pruneau issu de la prune d’Ente et produit dans
le Sud-Ouest de la France. Ce label justifie une qualité
territoriale unique et protège un savoir-faire français.

Le Pruneau d’Agen IGP s’invite dans vos apéritifs !

www.eurofoodart.eu/

Recette et photo : Hervé Cuisine

Recette et photo : Hervé Cuisine

1. Epluchez les pommes de terre, découpez-les en tranches 
de 2 ou 3 mm et faites-les cuire 15 minutes dans l'eau 
bouillante. Laissez refroidir

2. Faites revenir les pommes de terre cuites avec l'échalote, 
l'ail, et les pruneaux d’Agen IGP dénoyautés et découpés 
en lamelles dans un peu d'huile d'olive, pendant 10 
minutes pour commencer à dorer les pommes de terre

3. Battez les œufs avec le sel, le poivre, et versez les dans la 
poêle, couvrez et faites cuire à feu moyen 10 minutes. 
Retournez la tortilla sur une assiette et poursuivez la 
cuisson 5 minutes
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